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日進老人保健施設

気が付けばすっかり若葉が美しく輝く季節となりました。
表紙の作品は５月に相応しいもの・・・ということで「金太郎」を選んでいただきました。

今回もデイに通われている利用者さんによるものです。
何度見ても素敵です！！次回もご期待下さい。

以前園芸部を支えてきたスタッフが定年退職し、一時は
部が休止状態（園芸好きな有志の集まりです）に陥りま
した。その後、園芸部を盛り上げようと頑張る北浦看護
師を見ていたスタッフが６名ほど新たに加わりました。今
年度はあまり野菜（無農薬）等も採れず、スタッフや入所
者の皆様、ご家族様にほとんどおすそ分け出来ませんで
したが、たくさん採れた際には行事等何らかの形で還元
できればと思っております。　
また、１Ｆ食堂横にある庭の手入れも徐々にではありますが
、していきたいと計画中です。皆さんが見て食べて楽しめる
空間や時間を少しでも作っていけたらと考えています。

（園芸部長・永田）

園芸部より

垣花 みこと
介護士

今後の抱負

平岩介護主任 より

３月２２日から日進老健で働いております。
まだ仕事に慣れず大変のこともありますが、１日も早く仕
事に慣れて利用者様に信頼されるケアスタッフになれる
ように頑張っていきたいです。
これからもよろしくお願い致します。

介護福祉士１年生！社会人１年生！毎週毎週成長して
います。
先輩スタッフに追いつけ追いこせ。
“利用者さんに安心感を与えられる介護士”目指して
頑張っていきましょう。

「即戦力」とは正にこのこと、優しい雰囲気と目配り、気
配り、心配りで利用者さんのニーズに的確に反応してい
る姿をよく見かけます。頼もしいです。

村松 邦雄
介護士

今後の抱負

平岩介護主任 より

かわな病院併設のヴィラかわな、訪問介護事業所のヘ
ルパーステーションかわなの勤務を経て、この度日進老
人保健施設で勤務させていただくことになりました。
大規模な施設での勤務は初めてですので新たな気持
ちで取り組まさせていただき、明るく楽しい施設生活の
お手伝いをさせていただけたらと思っています。
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小栁 めぐみ
介護士

今後の抱負

平岩介護主任 より

昨年の９月に入職し、３月からパートとしてお世話になる
ことになりました小栁めぐみです。以前は障害者施設
で働いていたので、老健に勤めてみて同じ介護でも改
めて学ぶことが多くあると感じています。
これからもどうぞよろしくお願いします。

確かな仕事ぶりが、利用者さん、スタッフからの信頼
に繋がっています。これからも一緒に頑張っていきま
しょう。

まず第一には仲間との協調性を考えます。
私との会話の中では大変誠実な方と思われます。
思いやりのある行動、運転を心がけて勤務していただき
たい。

石川 久夫
運転手

今後の抱負

石川運転手より

私は今まで長い間、住宅・建築関係の仕事を行ってきま
した。介護老人保健施設に勤めるのは初めてですが、
利用者の方々に対して安全運転を心がけて業務を
行っていきたいと思いますので、宜しくお願い致します。

旧姓日高さんが、又再び日老でパートとして勤務してくれ
ることになりました。
　以前の様に大きな力を発揮してくれるだろうと楽しみ
にしています。
笑顔と元気印で一緒に頑張っていきましょう。

黒木 由香里
看護師

今後の抱負

原田看護師長より

３月から入職させていただいています黒木です。
以前もこちらで働かせていただいていましたが明るく、
アットホームな雰囲気も変わらず楽しく仕事をさせていた
だいています。今後もよろしくお願い致します。

平野 真智子
介護士

今後の抱負

平岩介護主任 より

４月２１日より入社しました平野真智子です。
私は５年余り他の老健で介護士として働いていました
が、この度、縁あって家の近所が便利という理由でこち
らでお世話になることになりました。
中に入ってみると穏やかな皆様の生活ぶりにとても心地
良さを感じています。
初心に戻り、一から教えて頂き「ひとり一人を大切にしま
す」の理念を忘れずに接していけたらと思います。
どうぞ宜しくお願い致します。

元気モリモリのベテラン介護士さんです。ふとした声か
けの中に、利用者さんのヤル気を引き出す力を感じま
す。“元気の輪”を広げてくれることを期待しています。



最近の行事
22年12月22日（水）クリスマス会・誕生日会

クリスマス会では職員によるリコーダーやハンドベル、ピアノの演奏会を行いました。皆さんもタンバリンや鈴などを持ち“クリスマス
ソング”や“きよしのズンドコ節”に合わせて一緒に演奏して下さいました。掛け声や手拍手も加わり、とても盛り上がりました。
クリスマスプレゼントには大粒のいちごを選びました。皆さん“美味しい”と、とても喜んで下さいました。
昼食の、オムライスデミグラスソース掛け、といういつもと違うメニューにもご満足いただけたようです。

23年4月13日（水）デイケア花見
毎年恒例の花見ドライブと称し、大安寺へ花見に出かけまし
た。当日はとても天気が良く桜も満開の為、大勢の人で賑
わっていました。ドライブのみの予定でしたが、陽気も良くたくさ
んの笑顔に包まれた表情豊かな皆様を桜をバックに記念撮
影しました。
花見は、毎年とても楽しみにされているようで、日取りが近づく
と「花見ドライブはいつ行くの？今年はどこ？」などの声が聞か
れます。私達スタッフも桜を見る皆様の表情を見ていると、
「本当に来て良かったな、また来年も来たいな。」と心から思
います。
皆様から「キレイだったわ。良かったわ。本当にありがとう。また
来年もお願します。」など嬉しい感想をたくさん頂きました。来
年以降も続けていけたらなと思います。

23年1月12日（水）新年会・誕生日会

新年早々、インフルエンザや風邪などの問題が心配されましたが、無事に皆さん元気よく新年を迎えられ、新年会・誕生日会を
催すことができました。ボランティア旭如会さんによる琵琶の美しい音色に心癒されました。
何より昼食の豪華な特別メニューに皆さん、笑顔が溢れていました。

23年4月4日（月）～8日（金）花見

今年の花見は、初めて五色園の大安寺さんへ行ってきました。
広大な敷地に多数展示されている巨大な像がとても印象的な
お寺で、親鸞聖人の一生を紹介する２４の場面をコンクリートの
人形を使って再現されているそうです。
桜は３～５分咲き程でしたが天候にも恵まれ、皆さんも充分に楽
しまれた様子で良い笑顔がたくさん見られました。

23年3月2日（水）ひな祭り会・誕生日会

３月２日にひな祭り会と誕生日会を行いました。
お誕生日を迎えられた方の中には１００歳を超え
る方が２名いらっしゃって、皆さん驚いてみえまし
た。ボランティアさんによる三味線の演奏にも、一
緒に歌って楽しまれました。
皆さんの笑顔がたくさん見られた、とても楽しい
ひな祭り会でした。

23年2月16日（水）

2月誕生会

今回は１２名と大変多くの方がお誕生日を迎えられまし
た。ボランティアさんによるコーラスでは、“ゆうやけこや
け”“どこかで春が”などたくさんの懐かしい曲が披露さ
れ、“蛙の合唱”ではボランティアさんとの輪唱でみなさ
んも一緒に参加され、とても楽しそうでした。
お誕生日の皆さま、おめでとうございます！（*^_^*）


